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Ⅰ. 일반현황

1  설립근거 및 주요 사업

□ 설립근거: 국민체육진흥법 제33조

□ 주요사업

 ○ 회원종목단체 및 읍·면·동체육회의 사업과 활동에 대한 지도와 지원

 ○ 세종특별자치시 내 각종 대회의 개최 및 국내‧외 국제교류

 ○ 대한체육회 개최 각종 종합대회의 참가 및 대한체육회 승인 사업의 주최·주관

 ○ 세종특별자치시 체육인의 권익 증진, 복지 및 교육 관련 사업

 ○ 세종특별자치시민 생활체육 운동전개 및 생애주기별 생활체육프로그램 보급

 ○ 세종특별자치시 스포츠클럽 및 체육동호인조직의 활동 지원 등

2  연혁

○ 2016. 1. 7. 세종특별자치시체육회 출범 창립총회

○ 2016. 1. 27. 전국 최초 통합체육회로 인준

○ 2020. 1. 6. 민선 1기 정태봉 회장(제2대) 취임

○ 2021. 6. 9. 세종특별자치시체육회 법인 출범 창립총회

○ 2023. 2. 24. 민선 2기 오영철 회장(제3대) 취임

○ 2024. 1. 1. 제4대 노동영 사무처장 취임

♣ 주요 종합경기대회 참가 실적

· 전국체육대회: 제104회(2023/전남) 메달 30, 제105회(2024/경남) 메달 26

· 전국동계체육대회: 제104회(2023/5개 시·도) 메달 12, 제105회(2024/강원) 메달 16

· 전국소년대회: 제52회(2023/울산) 메달 11, 제53회(2024/전남) 메달 12

· 전국생활체육대축전: 2023년(경북) 메달 38, 2024년(울산) 메달 39

♣ 주요 대회 개최 실적

· 세종시민체육대회: 2023년(제10회, 세종시민운동장), 2024년(제13회, 세종시민운동장)

· 복사꽃 전국마라톤대회: 2024년(제19회, 세종시민운동장 일원)



3  사무처 기구표

□ 조직도

회 장

사무처장

체육진흥부장

운영지원팀 전문체육팀 생활체육팀 단체지원팀

- 체육회 운영 총괄

- 이사회및총회운영

- 직원인사및복무관리

- 회계 및 물품관리

- 계약및체육회홍보

- 종합체육대회참가·지원

- 체육꿈나무육성지원

- 국제대회 참가 지원

- 학교운동부육성지원

- 스포츠토토여자축구단

운영지원

- 세종시민체육대회운영

- 생활체육지도자

지원

- 생활체육대축전참가

- 학교스포츠클럽운영

- 어르신생활체육대회

개최

- 체력인증센터 지원

- 종목별 대회 개최지

원

- 회원단체 관리 총괄

- 회원단체 평가위원회

관리

- 읍면동체육회 육성

지원 관리

- 전국규모대회개최지원

- 회원종목단체 각종

사업(읍면동체육대회

및각종대회참가지원,

활동지원)

□ 사무처 정·현원

(단위 : 명)

구분 합계

일 반 직
3급

(별정직)
5급 6급 7급 8급 9급

생활체육

지도자
정원 43 1 1 4 14 23
현원 41 1 1 4 12 23
결원 2 - - - 2 -

* 세종체력인증센터 4명(계약직)



4  경영전략 체계도

비  전
글로벌 명품 스포츠 도시, 세종

- Sejong Sports Vision 2027 -

슬로건 체육은 강하게 시민은 즐겁게

핵 심

가 치
자 긍 심 혁  신 공  정 화  합 행  복

목  표 시민과 체육인이 행복한 세종
지속가능한 스포츠환경 

조성
스포츠 경쟁력 강화 체육행정 투명성 강화

전략 1 시민과 체육인이 행복한 세종

  ① 생애주기 맞춤형 스포츠 활동 지원

  ② 품격있고 정교한 체육행정서비스 제공

  ③ 체육지도자 역량강화 및 처우개선

  ④ 지정스포츠클럽, 전문선수반 및 특화

프로그램 국비 공모 확대

전략 2 지속가능한 스포츠환경 조성

  ① 체육회 조직·인력 효율화 및 안정적 운영

  ② 공공체육시설의 체육회 위탁 관리

  ③ 체육회 위상 제고를 위한 홍보의 다각화

  ④ 지역스포츠과학센터 유치 추진

  ⑤ 회원단체 활동비 지원 확대

전략 3 스포츠 경쟁력 강화

  ① 우수선수의 영입 및 육성

  ② 전국규모대회 확대 개최

  ③ 세종시 엘리트 선수단 육성

  ④ 생활체육 One-Team 협의체 지속 운영

전략 4 체육행정 투명성 강화

  ① 체육단체 책임성 강화

  ② 회원종목단체 회계역량강화 교육 실시

  ③ 회원단체 보조금 정산내역 공개



5  예산 현황

(단위: 천원)

구분 2025년 전년도 증감 증감률
총계 8,058,738 8,378,710 △319,972 △3.82%

소계(전국종합체육대회 참가) 1,794,165 1,839,998 △45,833 △2.49%
전국종합체육대회 1,570,200 1,570,200 - -

전국체육대회 훈련용품 지원 - 44,333 △44,333 △100.00%
전국소년체육대회 출전비 86,524 86,524 - -
전국체육대회 고등부 출전비 18,941 18,941 - -

전국생활체육대축전 118,500 120,000 △1,500 △1.25%
소계(대회 개최 지원) 688,940 896,940 △208,000 △23.19%
시민체육대회 개최 400,000 400,000 - -
전국규모대회 개최 120,000 328,000 △208,000 △63.41%
종목별 각종대회 개최 112,000 112,000 - -
어르신생활체육대회 개최 44,940 44,940 - -
전국게이트볼대회 개최 12,000 12,000 - -
소계(전문체육 활성화) 620,296 640,296 △20,000 △3.12%
엘리트 팀 창단 및 육성 20,000 40,000 △20,000 △50.00%
각종대회 참가지원 104,000 104,000 - -

회원종목(체육)단체 활동지원 136,296 136,296 - -
세종스포츠토토여자축구단운영지원 360,000 360,000 - -
소계(학교체육 활성화) 558,350 658,350 △100,000 △15.19%
체육꿈나무 육성 140,000 140,000 - -

(거점형)학교운동부 지원 119,600 219,600 △100,000 △45.54%
신나는 주말체육학교 211,750 211,750 - -
학교스포츠클럽대회 지원 87,000 87,000 - -
소계(생활체육 활성화) 2,199,271 2,238,963 △39,692 △1.77%

여가생활체육 프로그램 운영 - 24,000 △24,000 △100.00%
생활체육지도자 배치 917,772 871,833 45,939 5.27%
생활체육지도자 교육 2,946 2,946 - -

(지정)스포츠클럽 육성·지원 133,800 485,334 △351,534 △72.43%
세종체력인증센터 지원 245,678 236,708 8,970 3.79%
학교체육시설 개방지원 61,840 61,840 - -
생활체육안전교실 30,000 30,000 - -
어르신체육활동 지원 - 2,100 △2,100 △100.00%
유아체육활동 지원 - 3,432 △3,432 △100.00%

각종어르신대회 개최·참가 지원 24,000 24,000 - -
읍면동게이트볼장 운영 36,720 30,240 6,480 21.43%
해달맞이 생활체육교실 - 5,730 △5,730 △100.00%
읍면동체육대회 지원 460,800 460,800 - -

지역자율형 생활체육활동 지원 285,715 - 285,715 신설
소계(체육회 운영) 1,756,136 1,644,805 111,331 6.77%
체육회 운영(시) 1,690,490 1,579,159 111,331 7.06%
체육회 운영(기) 65,646 65,646 - -
소계(기타) 441,580 459,358 △17,778 △3.88%



Ⅱ. 주요사업 추진 계획

1  체육회 운영

 □ 체육회 업무의 효율성 증대를 위한 사무처 운영  

  체육회 운영

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 체육회 사무처 직원

  - 사업내용: 인력운영비, 기본경비 등 사무처 운영

  - 기대효과: 체육행정 강화 및 안정적인 사무처 운영 도모 

  ※ 소요예산: '25년 1,756,136천원(시비, 기금) / '24년 1,644,805천원(시비, 기금)

2  종합체육대회 참가로 스포츠 경쟁력 강화

 □ 엘리트 체육의 경쟁력 강화를 위한 우수선수 발굴․육성 기반 마련

으로 세종체육 위상 강화

 종합체육대회(전문) 참가 계획

   ❍ 제106회 전국동계체육대회 참가

    - 대회기간: 2025. 2. 18. ~ 2. 21. / 4일간

    - 대회장소: 강원특별자치도 일원

    - 참가인원: 4종목(빙상, 스키, 산악, 아이스하키) 96명

  ❍ 제54회 전국소년체육대회 참가

    - 대회기간: 2025. 5. 24. ~ 5. 27. / 4일간

    - 대회장소: 경상남도 김해

    - 참가인원: 19종목 400여명

  ❍ 제106회 전국체육대회

    - 대회기간: 2025. 10. 17. ~ 10. 23. / 7일간

    - 대회장소: 부산광역시

    - 참가인원: 35종목 750여명

    ※ 소요예산: '25년 1,570,200천원(시비) / '24년 1,570,200천원(시비)

*전국소년체육대회출전비및전국체육대회18세이하부출전비별도지원(기금 100,000천원)
 



  종합체육대회(생활) 참가 계획

  ❍ 2025 전국생활체육대축전
    - 대회기간: 2025. 4. 24~ 27 / 4일간
    - 대회장소: 전라남도 일원
    - 경기종목: 41개 종목(정식 41종목)
    ※ 소요예산: '25년 118,500천원(시비) / '24년 120,000천원(시비)

3  시 대회 개최 및 전국규모대회 개최 지원

 □ 지역체육 진흥 지원을 통해 지역체육 기반조성 및 활성화 도모

  제14회 세종시민체육대회 개최

  - 사업기간: 2025. 9. ~ 10.(미정)
  - 장    소: 세종시민운동장 외 종목별 경기장 
  - 대    상: 세종시민 5,000여명
  - 개최종목: 15종목(게이트볼, 배구, 배드민턴, 수영, 육상, 족구, 축구, 탁구, 

테니스, 당구, 볼링, 궁도, 야구, 파크골프, 그라운드골프)

  - 사업내용: 대행 용역사 선정, 읍·면·동체육회 참가비 지원 등
  - 기대효과: 지역주민들의 자긍심을 고취하고 함께 참여하는 범시민적인 

소통과 화합의 장 마련 
   ※ 소요예산: '25년 400,000천원(시비) / '24년 400,000천원(시비)

  전국규모대회 개최

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
  - 장    소: 세종특별자치시 일원 
  - 대    상: 세종특별자치시체육회 회원종목단체 
  - 사업내용: 선정 심의위원회 개최 및 회원종목단체 대회 개최 지원
  - 기대효과: 회원종목단체 경쟁력 강화 및 우수선수 발굴, 지역경제 활성화 등
   ※ 소요예산: '25년 120,000천원(시비) / '24년 328,000천원(시비) 

*선정 심의위원회를 통한 종목 단체 개최 지원비 차등 지원

  종목별 시장기(배), 체육회장기(배), 협회장기(배) 대회 개최

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
  - 장    소: 세종특별자치시 일원 
  - 대    상: 세종특별자치시체육회 (정)회원종목단체
  - 사업내용: 대회 규모에 따른 개최지원비 지원(시장기(배), 체육회장기(배), 

협회장기(배)) 
  - 기대효과: 세종시민의 건전한 여가선용과 동호인 저변확대 도모  



   ※ 소요예산: '25년 112,000천원(시비) / '24년 112,000천원(시비)

  어르신 생활체육대회 개최

  - 사업기간: 2025. 5. ~ 12.
  - 장    소: 세종특별자치시 일원 
  - 대    상: 세종시민 750여명(어르신)
  - 개최종목: 6개 종목(게이트볼, 배드민턴, 그라운드골프, 탁구, 파크골프, 한궁) 
  - 사업내용: 개회식 운영, 종목별 대회 개최 지원
  - 기대효과: 어르신의 생활체육 참여기회 제공 및 화합의 장 마련
   ※ 소요예산: '25년 44,940천원(시비, 기금) / '24년 44,940천원(시비, 기금)
     

  전국 게이트볼대회 개최

  - 사업기간: 2025. 5. ~ 11.
  - 장    소: 세종특별자치시 일원 
  - 대    상: 전국 32개팀 350여명
  - 사업내용: 대회 개최비용 지원(용품구입 및 운영요원 수당 등)

  - 기대효과: 게이트볼 동호회 간 화합의 장 마련 및 어르신 체육활동 
참여 동기 부여

   ※ 소요예산: '25년 12,000천원(시비) / '24년 12,000천원(시비)

4  전문체육 활성화 사업

 □ 엘리트체육의 경쟁력 강화를 위한 우수선수 발굴·육성 기반 마련

으로 세종체육 위상 강화

  엘리트 팀 창단 및 육성 

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
  - 대    상: 세종시 엘리트 선수(초·중·고·대학·일반)
  - 사업내용: 우수지도자 초빙(전문체육지도자 채용), 훈련비, 용품비 지원 등
  - 기대효과: 효율적 지원시스템 구축하여 엘리트 선수 육성지원에 기여
   ※ 소요예산: '25년 20,000천원(시비) / '24년 40,000천원(시비)

  각종대회 참가지원

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.
  - 대    상: 세종특별자치시 엘리트 선수 및 동호인
  - 사업내용: 10개 시·도 이상 전국대회 참가 시 출전비 지원
    *전문체육 및 생활체육 대회 참가비 지원(숙박비, 식비, 교통비 등)

  - 기대효과: 엘리트 체육 경기력 향상 및 생활체육 활성화 기여
   ※ 소요예산: '25년 104,000천원(시비) / '24년 104,000천원(시비)



  회원종목(체육)단체 활동지원

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 정회원종목단체, 읍·면·동체육회

  - 사업내용: 전무이사·사무국장 활동비, 사무실 운영비 등 지원

  - 기대효과: 각종대회 개최 및 선수 관리 등 체육진흥분야 원활한 업무추진 도모  

   ※ 소요예산: '25년 136,296천원(시비) / '24년 136,296천원(시비)

  스포츠토토여자축구단 운영 

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종스포츠토토 여자축구선수단

  - 사업내용: WK리그 홈·원정경기 운영, 훈련비, 대회참가비, 훈련용품 지원 등

  - 기대효과: 세종시민에게 프로스포츠 관람기회 보장 및 건전한 여가문화 조성

   ※ 소요예산: '25년 360,000천원(시비) / '24년 360,000천원(시비) 

5  학교 체육 활성화를 통한 꿈나무 육성

 □ 다양한 체육활동을 통한 건강체력 증진과 조화로운 인성 함양 등 

학교 체육의 효과성 인식 제고 및 공감대 형성 도모

  체육꿈나무 육성 사업

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 학교운동부 및 회원종목단체 관리 선수

  - 사업내용: 전문체육지도자 1명, 종목별 선수 강화훈련비 지원, 유소년 

코칭데이 추진 등

  - 기대효과: 학생선수 육성경비 지원으로 엘리트 체육 기반 조성

   ※ 소요예산: '25년 140,000천원(시비) / '24년 140,000천원(시비)

  

  학교운동부 지원 사업

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종특별자치시 학교운동부 선수

  - 사업내용: 선정위원회 심의 후 학교운동부 훈련용품 지원*

    *프로리그 종목제외, 기초종목 및 비인기 종목 위주로 지원

  - 기대효과: 현대적인 기기 및 용품 지원을 통한 선수 경기력 향상

   ※ 소요예산: '25년 119,600천원(기금) / '24년 119,600천원(기금)



  신나는 주말체육학교 운영 

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 관내 초·중·고·특수학교 학생 

  - 사업내용

 ·학교 안 프로그램(23개교) 학교별 희망 1개 종목 운영(1일 2시간 30주)

 ·학교 밖 프로그램(15개소) 민간체육시설 프로그램 운영(15주×2회)

  - 기대효과: 생활체육 참여기회 확대로 생활체육 활성화 기여

   ※ 소요예산: '25년 211,750천원(기금) / '24년 211,750천원(기금)

  학교스포츠클럽대회 운영

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 초·중·고등학교 종목별 학교스포츠클럽

  - 사업내용: 학교스포츠클럽대회 예·결선대회 및 코디네이터 운영

  - 기대효과: 지역대회 개최를 통한 학교체육 활성화 및 동기부여

   ※ 소요예산: '25년 87,000천원(기금) / '24년 87,000천원(기금)

6  세종시민 삶의 질 향상 지원

 □ 유아부터 노년까지 생애주기별 맞춤형 프로그램 운영으로 평생 즐기는 

스포츠 환경 조성   

  생활체육지도자 배치사업

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종시민

  - 사업내용: 생활체육지도자 인건비 및 운영비 지원 

구 분 장 소 지도대상
일반지도자 국공립어린이집, 학교, 공공체육시설, 복지시설 등 모든 계층
어르신지도자 경로당, 노인복지관, 양로원 등 노인시설 65세 이상
유소년지도자 초ㆍ중학교, 주민센터, 공공체육시설 등 초1 ~ 중3

  *지도자현황: 총 23명(일반지도자 12명, 어르신지도자 7명, 유소년지도자 4명)

- 기대효과: 수준 높은 생활체육 강습 기회제공으로 생활체육 활성화

   ※ 소요예산: '25년 917,772천원(시비, 기금) / '24년 871,833천원(시비, 기금)



  생활체육지도자 배치교육

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 생활체육지도자 23명

  - 사업내용: 생활체육지도자 직무 교육

  - 기대효과: 생활체육지도자 교육을 통한 전문성 및 역량 강화

   ※ 소요예산: '25년 2,946천원(기금) / '24년 2,946천원(기금)

  지정스포츠클럽 육성

  - 사업기간: 2025. 3. ~ 12.

  - 대    상: 세종시민

  - 사업내용: 지역특화 프로그램을 통해 세종시민의 건강증진 및 건전한 

체육문화 형성

    *특화프로그램(클라이밍, 테니스(유소년·성인) 등 4개), 전문선수반(야구 1개) 등 운영

  - 기대효과: 세종시민의 건강에 대한 필요성 인식 변화로 다양한 

종목의 운동 욕구 충족

   ※ 소요예산: '25년 112,500천원(기금) / '24년 112,500천원(기금)

 

   생활체육안전교실(공모사업)

  - 사업기간: 2025. 4. ~ 12.

  - 대    상: 세종특별자치시 초·중학교 학생

  - 사업내용: 학생을 대상으로 안전교육프로그램 운영(스포츠안전교육, 

스포츠클라이밍, 드론축구 등)

  - 기대효과: 스포츠 안전 콘텐츠 공유의 장 마련  

   ※ 소요예산: '25년 30,000천원(기금) / '24년 30,000천원(기금)

  각종 어르신대회 개최 및 참가지원

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종특별자치시 60대 이상 어르신

  - 사업내용: 게이트볼, 그라운드골프, 한궁, 파크골프 등 어르신 종목 대회 

개최 및 참가 지원

  - 기대효과: 어르신 체육 활성화 및 건강한 노후생활 도모

   ※ 소요예산: '25년 24,000천원(시비) / '24년 24,000천원(시비)



 읍면동 게이트볼장 운영

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 게이트볼장 17개소

  - 사업내용: 게이트볼장 17개소 운영비(전기, 수도, 통신요금 등) 지원

  - 기대효과: 어르신의 체육활동 여건 보장

   ※ 소요예산: '25년 36,720원(시비) / '24년 30,240천원(시비)

  지역자율형 생활체육프로그램

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종시민(유아, 청소년, 성인, 노인, 취약계층, 소상공인 등)

  - 사업내용: 맞춤형 생활체육프로그램, 생애주기별 생활체육교실, 해달맞이 생활체육교실 등  

  - 기대효과: 일상 속 스포츠 활성화 및 생활체육 참여기회 제공

   ※ 소요예산: '25년 285,715천원(시비, 기금)

  국민체력100 세종체력인증센터 운영

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 대    상: 세종시민

  - 사업내용

 · 세종시민 건강증진을 위한 체력측정 및 운동처방

 · 체력증진교실 운영(8주 4개반 운영 / 3회) 및 운동상담 등

 · 유관기관 체력측정 및 연계사업(PAPS 등)

  - 기대효과: 다양한 건강증진 프로그램 운영으로 시민 체육 참여기회 확대

   ※ 소요예산:  '25년 245,678천원(시비, 기금) / '24년 236,708천원(시비, 기금)

 

  읍·면·동체육대회 및 한마음 행사 지원

  - 사업기간: 2025. 1. ~ 12.

  - 장    소: 각 읍·면·동체육대회 및 한마음 행사장 

  - 대    상: 24개 읍·면·동체육회

  - 사업내용: 읍·면·동 종목별 체육대회 개최, 문화행사 등 진행

  - 기대효과: 읍‧면‧동 체육대회 개최를 통한 시민의 자긍심 고취

   ※ 소요예산: '25년 460,800천원(시비) / '24년 460,800천원(시비)


