
체육으로 더 행복한 건강도시 세종

세종특별자치시체육회
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Ⅰ  2021년도 사업추진성과 (종합평가)

 체육을 통한 시민의 삶의 질 향상 및 체육인프라 확충과 

각종 체육프로그램 보급 가속화에 역량을 집중 

 ▢ 주요 성과로는

 ❍ 세종특별자치시체육회 법인설립*  

   - 법인설립을 위한 창립총회 개최 및 법인설립 인가(21.05.20.)

   - 법인등기(21.06.03.) 및 법인 출범식 개최(21.06.09.) 

   * 지방체육회 설립 및 안정적 재원확보 근거 마련

 ❍ 2021 세종체력인증센터 최우수센터로 평가

   - 세종체력인증센터 전국 76개 센터 중 1위 달성

   - 세종체력인증센터 이용 고객만족도 조사에서 스마일센터로 선정

 ❍ 2021 생활체육안전교실 최우수단체 선정

   - 스포츠안전재단 공모사업으로 10개 시·도 중 1위 달성

   - 스포츠 참여 시 부상 및 사고예방교육 및 트리클라이밍교육 

16회 355명 참여

 ❍ 생활체육지도자 전국최초 정규직 전환 완료 및 처우개선

   - 정규직 전환심의위원회 구성을 통한 생활체육지도자 16명 

정규직 전환 완료(일반지도자 9, 어르신지도자 5, 유소년지도자 2)

   - 처우개선 : 명절휴가비(80만원), 맞춤형복지비(40만원) 지원

 ❍ 온라인 홈트레이닝 및 비대면 실시간(양방향) 온라인 생활체육프로그램 운영

   - 생활체육지도자 비대면 온라인 홈트레이닝 영상제작․보급(162편) 

   - 비대면 실시간(양방향)온라인 영상 생활체육프로그램 보급 (95회, 4,564명)

 ▢ 아쉬웠던 점은

 ❍ 코로나-19로 인해 전국체육대회 축소 및 금년도 계획된 각종 경기 

취소와 잠정연기로 체육계 전반 위축

 ▢ 앞으로

 ❍ 민선체육회장 출범 3년차로 체육정책 추진 가속화와 성과 창출을 

위해 세종시민의 건강증진을 위한 체육복지 정책추진, 생활체육과 

전문체육이 선순환 하는 스포츠 시스템 정착을 위해 행정력 집중
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Ⅱ  분야별 사업추진결과

【1】우수선수 발굴·육성기반 마련

엘리트체육의 경쟁력 강화를 위한 우수선수 발굴·육성 기반 

마련으로 세종체육 위상강화

 ① 전국종합체육대회 참가를 통한 우수성적 획득

  ❍ 전국체육대회 참가 / 21. 10. 08. ~ 14. / 경상북도 일원

   - 은메달 1, 동메달 2 획득* * 코로나 19로 인한 고등부 개최

  ❍ 전국소년체육대회 / 21. 5. ~ 11. / 종목별 분산개최 

   - 금메달 5, 은메달 4, 동메달 4 획득* * 종목별 겸임대회 

 ② 종목별 지도자 및 우수선수 영입으로 스포츠위상 강화 및 경기력 향상

  ❍ 경기력향상위원회를 통해 지도자 및 최종선정

   - 우수지도자 15종목 22명(1종목, 2명 增), 우수선수 23종목 76명 선정(2종목 9명 增)

   - 자체 지급기준(1,000천원~20,000천원) 및 경기실적에 따라 지도자 

및 우수선수 육성비 지급으로 우수선수 육성기만 마련

 ③ 각종대회 참가 지원으로 경기력 향상 추진

  ❍ 세종시 내 엘리트 선수 및 동호인의 전국대회 참가 시 출전비 지원

  ❍ 회원종목단체 10종목 14개 대회 참가 지원으로 엘리트체육 기반  

     확대 및 생활체육 활성화 기여

 ④ 회원종목단체 활동지원으로 종목 활성화 및 경쟁력 도모

  ❍ 10개 회원종목단체 사무실운영비 지원(1,000천원, 22년 5곳 추가예정) 

  ❍ 19개 읍면동체육회 사무국장 및 36개 회원종목단체 전무이사 및  

    사무국장 활동비 차등지원(월 120천원~270천원) 

  ❍ 간담회 개최를 통한 회원종목단체 애로사항 파악 및 조치
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 ⑤ 스포츠토토 여자축구단 운영으로 세종시 홍보 및 축구발전 토대 마련

  ❍ 스포츠토토여자축구단과의 연고지 협약(‘19.12.20.)으로 운영비 연간 4억원 지원

  ❍ 스포츠토토 300,000천원(운영비), 축구협회 10,000천원 지원(홈경기 운영)

  ❍ WK리그 18경기 참가 중 4승 2무 12패 / 순위 7위 / 전국여자축구대회 3위

 ⑥ 엘리트 팀 창단 육성을 통한 선수육성 경쟁력 확보

  ❍ 협회팀, 엘리트팀 육성비 지원(훈련비 및 대회출전비 지원)

   - 전지훈련 1회, 대회참가 11회 지원(수영 외 3종목)

   - 전략종목 훈련용품 지원 (10종목 49명 / 1인당 400천원 지원)

  ❍ 앞으로) 세종공공스포츠클럽 전문선수 육성반 지원 추진

【2】체육진흥기금 조성으로 세종시 체육진흥 도모

  세종시 체육진흥 및 체육회의 목적달성에 필요한 사업을 

효율적으로 수행하기 위한 체육진흥기금 조성

 ① 세종시 체육진흥 및 체육회 목적달성을 위한 체육진흥기금 조성, 운영

  ❍ 체육진흥기금 모집 현황 (現 ’22. 2. 15.)

   - 법인(17곳), 개인(4명), 금융기관(2곳), 읍면동체육회(13곳) 등 245,000천원 모집

  ❍ 2027 하계유니버시아드대회충청권공동유치추진위원회 법인설립  

     비용 지원(12,500천원)

  ❍ 세종특별자치시체육회 법인설립을 위한 기본재산 출연(10,000천원)

  ❍ 제32회 도쿄올림픽 우수선수(사격 김민정 선수) 포상금 지급(3,000천원)

  ❍ 앞으로) 체육지도자 및 선수양성, 회원단체 육성 등 체육진흥의  

     수반사업에 체육진흥기금 사용 추진
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【3】학교체육 활성화를 통한 꿈나무 육성

  다양한 체육활동을 통한 건강체력 증진과 조화로운 인성 함양 등 

학교체육의 효과성 인식 제고 및 공감대 형성 도모

 ① 체육꿈나무 발굴 및 육성을 통한 엘리트체육 기반 마련

  ❍ 체육꿈나무육성사업 기본계획 수립 및 지원금 교부 (’20. 5월)

   - 학교운동부(교육청 연계) 및 회원종목단체 20개팀, 빙상 4명 지원*

    * 학교운동부, 회원종목단체 90,600천원, 빙상종목 1,100천원 지원

   - 지원기준 : 초 200천원, 중 250천원, 고 300천원(종목별 중앙회원종목단체 등록선수)

   - 경기력향상위원회 개최를 통한 체육장학생 36명 장학금 지원(27,600천원)

 ② 학교운동부지원 사업을 통한 훈련여건 개선

  ❍ 우수선수 발굴 육성의 근간인 학생선수 저변 확대 및 체계적   

     훈련을 위해 초·중·고등학교 운동부 지원

  ❍ 5개 학교에 현대적 장비, 훈련기구 및 용품구입 비 99,378천원 지원*  

      * 전년대비 학교운동부 지원 43,028천원 增

 ③ 건전한 여가선용을 위한 학생 대상 신나는 주말체육학교 프로그램 추진

  ❍ (학교 안) 1개 종목프로그램 운영(1일 2시간 30주 운영)

  ❍ (학교 밖) 지역체육시설을 활용한 스포츠교실 운영(15주씩 2회, 총 30주)

  ❍ 세종시 초, 중, 고, 특수학교 학교안·밖 프로그램 운영

   - 학교 안 프로그램 28개교 (98회 운영, 4,640명 참여)

   - 학교 밖 프로그램 16개소 (328회 운영, 4,067명 참여)
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【4】시 대회 개최 및 전국 규모대회 개최 지원

  지역체육 진흥 지원을 통해 지역체육 기반조성 및 활성화 도모

 ① 전국규모대회를 통한 회원종목단체 운영 능력 및 체육 역량 제고 

  ❍ 전국규모대회 선정 심의위원회 개최를 통한 종목선정 (’20. 4. 9.)

   - 6개 종목 선정(검도 외 5종목)*

    * 코로나-19로 인한 대회 미 개최

  ❍ 앞으로) 코로나-19에 대비하여 비대면 대회 개최 등 다양한    

     사업방향 모색 

 ② 시민들의 건강증진과 화합 도모를 위한 시민체육대회 추진 

  ❍ 세종시민체육대회 성공적 개최를 위한 관계자 회의 개최(3회)

   - 대회추진방향, 권역분리, 종목선정, 참가조건 등 논의

   - 읍·면·동체육회 활성화 모색(관련규정 제정 등)을 통한 장기적인 비전 마련 추진

    * 코로나-19로 인한 대회 미 개최

  ❍ 앞으로) 코로나-19에 대비하여 무관중 경기 및 분산개최 추진

【5】생활체육 확대로 인해 시민 삶의 질 향상 지원

  유아부터 노년까지 생애주기별 맞춤형 프로그램 운영으로 평생 

즐기는 스포츠 환경 조성

 ① 생활체육지도자 현장 및 수요자 중심 지도활동 추진

  ❍ 생활체육지도자 비대면 온라인 홈트레이닝 영상제작․보급(162편)*

    * 테니스, 탁구, 배드민턴, 에어로빅 축구, 근력(밴드)운동, 치매예방운동법 

영상 정보제공

  ❍ 생활체육지도자 현장지도 활동 추진(955회, 8,804명 지도)

  ❍ 비대면 실시간(양방향)온라인 영상 생활체육프로그램 보급(95회, 4,564명)*

    * 코로나 19로 인한 대면 수업 지도활동 제약에 따라 비대면 실시간(양방향) 온라인 

프로그램 운영(근력운동, 건강체조, 스트레칭 등)
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 ② 국민체력100 세종체력인증센터 운영으로 시민 운동참여기회 확대

  ❍ 전국 76개소 체력인증센터 중 성과평과 1위 달성

    - 체력측정 (2,645명), 체력증진교실 운영 (8회, 4주, 845명 참여)

  ❍ 국민체력100 이용 고객만족도 조사에서 스마일센터로 선정

  ❍ 세종시보건소, 정부세종청사 등 유관기간 협업을 통한 프로그램 운영

 ③ 공공스포츠클럽 운영으로 선진형 체육시스템 구축

  ❍ 코로나-19로 인한 온라인 축구, 탁구 등 강습 영상 보급(25편)

  ❍ 관련기관과의 업무협약으로 사업활성화 모색(세종체력인증센터 등)

  ❍ 2021년도 운영 프로그램 현황(누적참가인원)

  

운영종목 계 야구 축구 농구 배드민턴 탁구 요가 테니스 스쿼시

인원

(명)

계 9,528 2,832 446 2,116 1,111 891 145 1,851 136

선수반 2.607 2,598 9

취미반 6,921 234 437 2,116 1,111 891 145 1,851 136

    * 코로나-19로 인한 공공스포츠클럽 각종 프로그램 운영 차질

 ④ 어르신체육활동지원사업 공모사업 추진으로 체육회 홍보강화 

  ❍ 어르신체육활동지원사업(50,600천원) 유치 및 프로그램 제작을 통한 

세종특별자치시체육회 홍보 진행

   - 대전 KBS TV이웃다정다감 프로그램 3회 반영(비대면 어르신 홈트레이닝,

어르신파크골프, 어르신게이트볼 종목 홍보 등)

  ❍ 공중파 방송(KBS)으로 비대면 생활체육프로그램 홍보로 참여자 

확대 및 체육회 인지도 상승

 ⑤ 학교체육시설 개방지원으로 지역주민 생활체육 참여율 제고

  ❍ 유휴 시간대 학교 체육시설을 개방, 지역 체육시설 활용도 제고  

     및 지역주민의 생활체육 참여기회 확대(1개소 운영)

   - 두루고등학교 (레슬링 종목 운영, 4,719명 참여)
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 ⑥ 생활체육활성화를 위한 생활체육 및 유소년 프로그램 보급사업 추진

  ❍ 생활체육프로그램 운영으로 시민체육 참여기회 확대 및 활성화 제고

   - 세종특별자치시에 사업자 등록된 체육(운동) 시설업체 대상으로 진행*

     * 세종시 내 체육시설업 소상공인 지원을 위한 생활체육프로그램 운영

   - 생활체육프로그램 12개소 운영 / 참여자 2,683명
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